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LOKALT KOLLEKTIVAVTAL OM RAST OCH MALTIDSUPPEHALL

Med stdd av allmént 16ne- och férménsavtal (ALFA) | kap 3 § sluter parterna féljande
lokala kollektivavtal. Avtalet giller som en komplettering till tidigare triffade lokala
kollektivavtal om arbetstid och arbetstidsberoende ersiittningar for arbetstagare med s.k.
kontorsarbetstid respektive arbetstid och arbetstidsberoende ersittningar m.m. fér
arbetstagare med s .k listtjdnstgoring.
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Foljande avvikelser gors frdn arbetstidslagens regler om rast:

- Rast skall omfatta minst 30 minuter.

- Endast en rast behtver liggas in nir sammanhiingande tjinstgéring ir mer 4n 6 timmar
men hogst 10 timmar eller vid flexibel arbetstid (rasten skall vara férlagd inom den

fasta tiden).

- Rast fir bytas ut mot maltidsuppehall niir den sammanhiingande tjinstgoringen under
ett arbetspass dr mer dn 5 men hogst 6 timmar.

- Rast far bytas ut mot maltidsuppehall ndr den sammanhiingande tjinstgoringen under
ett arbetspass dr mer dn 6 timmar och tjanstgoringen till minst hilften 4r forlagd till
22.00 - 06.00.
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Ikrafttradande

Detta avtal giller tills vidare frn och med 2000-02-01 och har lingst samma giltighetstid
som ALFA. Uppsigningstiden ir tre manader.

Anmiirkning

Tid for maltidsuppehal! riknas som arbetstid.
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